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Auf allen Vieren – Eine Uraufführung nach dem 
gleichnamigen Roman von Miranda July

Meike Droste, Fritzi Haberlandt, Sabine Auf der 
Heyde & Holle Münster im Gespräch mit Paula 

Lambert

07.12., 20:30
Preview/Lesung/Q&A, Hochzeitssaal, Deutsch, Ca. 

1h 30 Min.

Miriam Seise
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Im Februar feiern die Sophiensæle die Uraufführung 
von Miranda Julys Bestseller Auf allen Vieren – einer 
Geschichte über Mut, Lust und Selbstfindung. Im 
Mittelpunkt steht eine Frau in der Mitte ihres 
Lebens, die alle Konventionen hinter sich lässt, ihr 
gewohntes Umfeld verlässt und in einem Motel ein 
radikales Experiment startet: Sie versucht 
herauszufinden, wer sie jenseits von Rollenbildern 
und Erwartungen wirklich ist.

Vorab treffen die Schauspielerinnen Meike Droste 
und Fritzi Haberlandt auf die Autorin, Moderatorin 
und Beziehungsexpertin Paula Lambert. Gemeinsam 
geben sie exklusive Einblicke in den Text und laden 
das Publikum zu einem offenen Gespräch ein – über 
das Älterwerden in einer Gesellschaft, die Frauen in 
der zweiten Lebenshälfte oft unsichtbar macht; über 
Körper, Wandel, Lust, Kontrolle und das Loslassen.

Ein Abend voller Inspiration, Austausch und Neugier 
– über das Leben und den Mut, neu anzufangen.

Miriam Seise
Durchstreichen
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Bios, Cast & Credits

Lesung: Meike Droste, Fritzi Haberlandt
Mit: Sabine Auf der Heyde, Holle Münster
Moderation: Paula Lambert

Eine Produktion von Sabine Auf der Heyde & Holle 
Münster in Kooperation mit Sophiensæle. Gefördert 
aus Mitteln des Haupstadtkulturfonds. Medienpartner: 
Missy Magazine, Siegessäule, taz.




